
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

11 月は「○○の日」という記念日がいっぱい。今月の保健

だよりではその中からみなさんの健康に関係するお話、そうで

もない(？)雑学やちょっとおもしろい話をピックアップして

ご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊ １１月の教育相談・カウンセリングの予定表 ＊＊＊ 

 

日程や時間の 

調整をしますので、 

興味のある方、 

相談・面談を希望する方は、 

担任の先生か西平先生、 

または保健室まで 

連絡してくださいね。 

 

月 火 水 木 金 

 １ ２ 

佐久川 

５ 

 

６ 

伊野波 

７ 

 

８ ９ 

佐久川 

１２ １３ １４ 

伊野波 

１５ １６ 

佐久川 

１９ ２０ 

国生 

２１ 

伊野波 

２２ ２３ 

勤労感謝の日 

２６ ２７ ２８ 

伊野波 

２９ ３０ 

佐久川 

№7 

平成 30 年 11 月１日（木） 

コザ高校定時制・保健室 

伊野波先生は男性、 

国生先生と佐久川先生は 

女性です。 


