
2024年度　剣道部練習計画（5月）

日 曜日 場所 時間

1 水 武道場 16:30～18:30

2 木 武道場 16:30～18:30

3 金 武道場 9:00～12:00

4 土 武道場 9:00～12:00

5 日 休み

6 月 武道場 9:00～12:00

7 火 休み

8 水 休み

9 木 休み

10 金 休み

11 土 休み

12 日 休み

13 月 休み

14 火 休み 中間考査①

15 水 休み 中間考査②

16 木 武道場 16:30～18:30 中間考査③

17 金 休み 新入生歓迎球技大会

18 土 武道場 9:00～12:00

19 日 武道場 14:00～16:00 PTA総会　午前授業

20 月 武道場 9:00～12:00 PTA総会代休

21 火 武道場 14:30～16:30 三者面談①

22 水 武道場 14:30～16:30 三者面談②

23 木 武道場 16:30～18:30

24 金 休み 三者面談③

25 土 武道場 9:00～12:00

26 日 武道場 9:00～12:00

27 月 武道場 16:30～18:30

28 火 武道場 16:30～18:30

29 水 武道場 16:30～18:30

30 木 武道場 16:30～18:30

31 金 武道場 16:30～18:30



月 火 水 木 金 土 日 備　考

4月29日 4月30日 5月1日 5月2日 5月3日 5月4日 5月5日

校　内 校　内

●憲法記念日

強化リーグ

@名護

●みどりの日

強化リーグ

@名護

●こどもの日

9:00～12:00

5月6日 5月7日 5月8日 5月9日 5月10日 5月11日 5月12日

●振替休日

12:00～15:00

5月13日 5月14日 5月15日 5月16日 5月17日 5月18日 5月19日

○中間考査(1) ○中間考査(2)

中間考査(3)

校　内

●新歓球技

校　内
12:00～15:00

●PTA総会

校　内

5月20日 5月21日 5月22日 5月23日 5月24日 5月25日 5月26日

15:00～18:00
○三者面談(1)

OFF

○三者面談(2)

校　内
校　内

○三者面談(3)

校　内
調　整　中 9:00～12:00

5月27日 5月28日 5月29日 5月30日 5月31日 6月1日 6月2日

OFF 校　内

校　内

※高校総体

激励式

校　内 校　内

6/1･3･5

高校総体

※6/1:県総

6/3･5:21ﾗｸﾞﾋﾞｰ場

ラグビー部　2024　5月予定表

テ ス ト 期 間 休 み

テスト期間休み



 

 

ダンス部 ５月 



2024 日曜日

  カレンダーの年 週の最初の曜日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

28 29 30 01 02 03 04

新入生歓迎会 休息日 １６：３０～１８：３０

場所：音楽室

１６：３０～１８：３０

場所：音楽室

１６：３０～１８：３０

場所：音楽室

８：５０～１２：３０

場所：音楽室

８：５０～１２：３０

場所：音楽室

05 06 07 08 09 10 11

休息日 ８：５０～１２：３０

場所：音楽室

１６：３０～１７：００

場所：音楽室

１６：３０～１７：００

場所：音楽室

１６：３０～１７：００

場所：音楽室

１６：３０～１７：００

場所：音楽室

課題曲講習会ﾓﾃﾞﾙﾊﾞﾝﾄﾞ出演

８：５０～１８：００

場所：うるま市石川会館

12 13 14 15 16 17 18

テスト休み テスト休み 中間考査①

テスト休み

中間考査②

テスト休み

中間考査③

１６：３０～１８：３０

場所：音楽室

１６：３０～１８：３０

場所：音楽室

８：５０～１２：３０

場所：音楽室

19 20 21 22 23 24 25

PTA総会　出校日

休息日

８：５０～１２：３０

場所：音楽室

１６：３０～１８：３０

場所：音楽室

休息日 １６：３０～１８：３０

場所：音楽室

１６：３０～１８：３０

場所：音楽室

８：５０～１２：３０

場所：音楽室

26 27 28 29 30 31 01

休息日 １６：３０～１８：３０

場所：音楽室

１６：３０～１８：３０

場所：音楽室

休息日 １６：３０～１８：３０

場所：音楽室

１６：３０～１８：３０

場所：音楽室

02 03 04 05 06 07 08

コザ高等学校吹奏楽部　活動予定表

5 月
カレンダーの月





2024 年 5 ⽉
⼥⼦テニス部 活動予定表

⽉⽇ 曜⽇ 場所 開始時間 〜 終了時間 備考
5⽉1⽇ ⽔ 県総合運動公園 17:00 〜 19:00
5⽉2⽇ ⽊ 本校テニスコート 17:00 〜 19:00
5⽉3⽇ ⾦ 本校テニスコート 9:00 〜 11:00 憲法記念⽇
5⽉4⽇ ⼟ 本校テニスコート 9:00 〜 11:00 みどりの⽇

5⽉5⽇ ⽇ 休み ー 〜 ー こどもの⽇

5⽉6⽇ ⽉ 本校テニスコート 9:00 〜 11:00 振替休⽇
5⽉7⽇ ⽕ 休み ー 〜 ー テスト前休み
5⽉8⽇ ⽔ 休み ー 〜 ー
5⽉9⽇ ⽊ 休み ー 〜 ー
5⽉10⽇ ⾦ 休み ー 〜 ー
5⽉11⽇ ⼟ 休み ー 〜 ー
5⽉12⽇ ⽇ 休み ー 〜 ー
5⽉13⽇ ⽉ 休み ー 〜 ー テスト前休み
5⽉14⽇ ⽕ 休み ー 〜 ー 中間考査
5⽉15⽇ ⽔ 休み ー 〜 ー 中間考査
5⽉16⽇ ⽊ 本校テニスコート 17:00 〜 19:00 中間考査
5⽉17⽇ ⾦ 県総合運動公園 17:00 〜 19:00
5⽉18⽇ ⼟ 本校テニスコート 9:00 〜 11:00
5⽉19⽇ ⽇ 休み ー 〜 ー
5⽉20⽇ ⽉ 本校テニスコート 17:00 〜 19:00
5⽉21⽇ ⽕ 休み ー 〜 ー
5⽉22⽇ ⽔ 県総合運動公園 17:00 〜 19:00
5⽉23⽇ ⽊ 本校テニスコート 17:00 〜 19:00
5⽉24⽇ ⾦ 県総合運動公園 17:00 〜 19:00
5⽉25⽇ ⼟ ⼤会 ー 〜 ー ⾼校総体
5⽉26⽇ ⽇ ⼤会 ー 〜 ー ⾼校総体
5⽉27⽇ ⽉ ⼤会 ー 〜 ー ⾼校総体
5⽉28⽇ ⽕ ⼤会 ー 〜 ー ⾼校総体
5⽉29⽇ ⽔ ⼤会 ー 〜 ー ⾼校総体
5⽉30⽇ ⽊ ⼤会 ー 〜 ー ⾼校総体（予備⽇）
5⽉31⽇ ⾦ 休み ー 〜 ー

⼤会前なので、
変更の可能性
あり



2024 5月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

29 30 01 02 03 04 05
　　　　 昭和の日　　　　　

　　　　　　②番　　　　   　

　　10:30～13:00

　　　　　　　　　　　　　　　

　 　　　B【外練習】

　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　B【前半】　　　　　

　　　16:30～18:00

　　　　　　　　　　　　　　　

　 　　　B【外練習】

　中北部リーグ２日目　　

憲法記念日

　   ４校合同練習会　　

（西原､コザ､首里､知念)　

 13:00～/西原高校

　　　　こどもの日　　　　　

　 　③番／３交代　　　　

  　14:00～17:30

06 07 08 09 10 11 12
　　　　振替休日　　　 　　

　　②番／３交代　　　　

 　11:00～14:00

　　大会前特別練習　　　

　　　　　 ／オフ　　 　　　 

　（中間考査対策）

　　大会前特別練習　　　

　　　　　 ／オフ　　 　　　 

　（中間考査対策）

九州大会出発〔宮崎県〕　

　　　　　／オフ　　 　　　 　

（中間考査対策）

 現地練習＆考査対策　

　　 　　　／オフ　　 　　　 

　（中間考査対策）

　　 グループリーグ戦　　　

　 　　　　／オフ　　 　　　 

　（中間考査対策）

九州大会終了(帰沖)　　

　　　　　／オフ　　 　　　 　

（中間考査対策）

13 14 15 16 17 18 19

　　　　　　 オフ　　　　　　　

（中間考査対策）
中間考査１日目 中間考査２日目

　  中間考査３日目　　　

 　　　 B【外練習】

　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　B【後半】　　　　　

　　　18:00～19:30

　　　　　　③番　　　　   　

　　13:00～15:30

 授業参観／PTA総会　

 Ａ【外練習】

20 21 22 23 24 25 26
　　　　 　 代休　　 　　　　

　　　　　　②番　　　　   　

　　10:30～13:00

　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　Ａ【後半】　　　　

　　　　18:00～19:30

　　　　　　　　　　　　　　　

　 　　　Ａ【外練習】

　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　Ａ【前半】　　　　

　　　　16:30～18:00

　　　　　　　　　　　　　　　

　 　　　Ａ【外練習】

　　　　　　①番　　　　   　

　　08:00～10:30

　　　　　　④番　　　　   　

　　15:30～18:00

27 28 29 30 31 01 02
　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　B【後半】　　　　　

　　　18:00～19:30

　　　　　　　　　　　　　　　

　 　　　B【外練習】

　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　B【前半】　　　　　

　　　16:30～18:00

　　　　　　　　　　　　　　　

　 　　　B【外練習】

　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　B【後半】　　　　　

　　　18:00～19:30

高校総体１日目 高校総体２日目

    女子バレーボール部　活動日程　　　作成日：4月26日(金)

　　　メモ

★練習試合等による予定変更の可能性があります。作成日をよく確認して下さい。



月日 曜日 場所 練習時間 備考

5月1日 水 本校弓道場 16:30~18:30

5月2日 木 本校弓道場 16:30~18:30

5月3日 金 本校弓道場 9:30~12:30

5月4日 土 沖市営 9:00~12:00

5月5日 日 奥武山弓道場 9:00~16:00 ５月例会

5月6日 月

5月7日 火 本校弓道場 9:30~12:30

5月8日 水 本校弓道場 9:30~12:30 テスト休み

5月9日 木 本校弓道場 9:30~12:30

5月10日 金

5月11日 土 本校弓道場 9:30~12:00

5月12日 日 本校弓道場 9:30~12:00

5月13日 月

5月14日 火 本校弓道場 9:30~12:30 中間テスト

5月15日 水 本校弓道場 9:30~12:30 中間テスト

5月16日 木 本校弓道場 9:30~12:30 中間テスト

5月17日 金 新入生歓迎球技大会

5月18日 土 本校弓道場 9:30~12:00

5月19日 日 本校弓道場 16:30~18:30 PTA総会・授業参観

5月20日 月 代休

5月21日 火 本校弓道場 14:30~16:00 三者面談①

5月22日 水 本校弓道場 14:30~16:00 三者面談②

5月23日 木 本校弓道場 16:30~18:30

5月24日 金 三者面談③

5月25日 土 本校弓道場 9:30~12:00

5月26日 日 本校弓道場 9:30~12:00

5月27日 月

5月28日 火 本校弓道場 16:30~18:30

5月29日 水 本校弓道場 16:30~18:30

5月30日 木 本校弓道場 16:30~18:30

5月31日 金 本校弓道場 16:30~18:30

OFF

OFF

OFF

OFF

OFF

OFF

OFF



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

行事予定

練習

16:30-18:00
体育館

オフ
9:00-13:15
沖縄市営体育館

9:00-13:15
沖縄市営体育館

5 6 7 8 9 10 11

行事予定 ８時間自主学習会

練習
9:00-13:15
沖縄市営体育館

9:00-17:15
沖縄市営体育館

オフ

16:30-18:00
体育館

校外練習
校外練習

大会

12 13 14 15 16 17 18

行事予定 中間考査① 中間考査② 中間考査③ 新入生歓迎球技大会

練習
大会

校外練習

オフ 校外練習 校外練習 オフ オフ

19 体育館 21 22 23 24 25

行事予定 PTA総会 代休 三者面談① 三者面談② 三者面談③

練習 オフ 校外練習 校外練習

前半（確認中）
体育館

校外練習
オフ 校外練習

26 27 28 29 30 31

行事予定

練習 校外練習

16:30-18:00
体育館

オフ

16:30-18:00
体育館

校外練習 大会 大会

令和６年度　新体操部　練習計画（５月）

テスト１週間前

テスト１週間前



５月 曜日 場 所 時 間 備 考

1 水

2 木 コザ高校体育館 前半(16:30-18:00)

3 金 コザ高校体育館 2番(11:00-14:00) 憲法記念日

4 土 コザ高校体育館 ３番( 13:00-15:30) 県総合ダブルス大会

5 日 コザ高校体育館 ２番(11:00-14:00)

6 月 コザ高校体育館 1番(8:00-11:00)

7 火 コザ高校体育館 中間考査7日前　必申請

8 水 コザ高校体育館

9 木 コザ高校体育館

10 金 コザ高校体育館

11 土 コザ高校体育館 14:00-17:00

12 日 コザ高校体育館 14:00-17:00

13 月 コザ高校体育館

14 火 コザ高校体育館 １学期中間考査①

15 水 コザ高校施設内 １学期中間考査②

16 木 コザ高校体育館 １学期中間考査③

17 金 コザ高校施設内 外練習

18 土 コザ高校体育館 2番(10:30-13:00)

19 日 コザ高校施設内 前半(16:30-18:00) A ＰＴＡ総会

20 月 コザ高校体育館 １番( 8:00-10:30) ＰＴＡ総会の代休

21 火 コザ高校施設内 外練習

22 水 コザ高校体育館 後半(18:00-19:30)

23 木 コザ高校施設内 外練習

24 金 コザ高校体育館 前半(16:30-18:00)

25 土 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ部高校総体①

26 日 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ部高校総体②

27 月 コザ高校施設内 外練習 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ部高校総体③

28 火 コザ高校体育館 後半(18:00-19:30) ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ部高校総体④

29 水 コザ高校施設内 外練習 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ部高校総体⑤

30 木 コザ高校体育館 前半(16:30-18:00)

31 金 コザ高校施設内 外練習

A

Ｂ

2024年度　男女バドミントン部　練習計画表

OFF
Ｂ

Ａ

Ｂ



月日 曜日 場所 練習時間 備考

5月1日 水 本校施設内(外練) 16：30～18：30

5月2日 木 本校体育館 18：00～19：30

5月3日 金 本校体育館 14：00～17：00

5月4日 土 本校体育館 9：30～16：30

5月5日 日 本校体育館 13：30～18：00

5月6日 月

5月7日 火 本校施設内(外練) 16：30～18：30

5月8日 水 本校体育館 16：30～18：00

5月9日 木 本校施設内(外練) 16：30～18：30

5月10日 金 本校体育館 18：00～19：30

5月11日 土 本校体育館 11：00～14：00

5月12日 日 本校体育館 11：00～14：00

5月13日 月

5月14日 火 本校体育館 14：30～17：00 中間テスト

5月15日 水 中間テスト

5月16日 木 本校体育館 17：00～19：30 中間テスト

5月17日 金 本校施設内(外練) 16：30～18：30

5月18日 土 本校体育館 10：30～13：00

5月19日 日 PTA総会

5月20日 月 本校体育館 15：30～18：00

5月21日 火 本校施設内(外練) 16：30～18：30

5月22日 水 本校体育館 16：30～18：00

5月23日 木

5月24日 金 本校体育館 18：00～19：30

5月25日 土 本校体育館 13：00～15：30

5月26日 日 本校体育館 10：30～13：00

5月27日 月 本校施設内(外練) 16：30～18：30

5月28日 火 本校体育館 16：30～18：00

5月29日 水 本校施設内(外練) 16：30～18：30

5月30日 木 本校体育館 18：00～19：30

5月31日 金 本校施設内(外練) 16：30～18：30

OFF

OFF

OFF

2024年5月男子バスケットボール部　練習計画

OFF



4月 曜日 場所 備考

5月27日 土 コザ高校体育館 ４番 15：30～18：00

5月28日 日 コザ高校体育館 ３番 13：00～15：30

5月29日 月 コザ高校体育館 ２番 10：30～13：00 昭和の日

5月30日 火 コザ高校体育館 B 外練習

5月 曜日 場所 備考

1 水 コザ高校体育館 B 前半

2 木 コザ高校体育館 B OFF

3 金 普天間高校 大会 大会（中北部リーグ）　GW

4 土 21世紀の森体育館 大会 大会（中北部リーグ）　GW

5 日 コザ高校体育館 3番 13:00～15:30 こどもの日　GW

6 月 コザ高校体育館 2番 10:30～13:00 振替休日　　GW

7 火 コザ高校体育館 A 後半

8 水 コザ高校体育館 A 外練習

9 木 宮崎県都城市 出発 都城グリーンホテル 九州総合大会（都城）

10 金 宮崎県都城市 練習 11:00～12:00 九州総合大会（都城）

11 土 宮崎県都城市 大会 早水公園体育文化センター 九州総合大会（都城）

12 日 宮崎県都城市 帰沖 早水公園体育文化センター 九州総合大会（都城）

13 月 コザ高校体育館 B OFF

14 火 コザ高校体育館 B OFF 中間テスト①

15 水 コザ高校体育館 B OFF 中間テスト②

16 木 コザ高校体育館 B 外練習 中間テスト③

17 金 コザ高校体育館 B 後半

18 土 コザ高校体育館 3番 13:00～15:30

19 日 コザ高校体育館 A OFF PTA総会

20 月 コザ高校体育館 2番 10:30～13:00 代休

21 火 コザ高校体育館 A 後半 三者面談１

22 水 コザ高校体育館 A 外練習 三者面談２

23 木 コザ高校体育館 A 前半

24 金 コザ高校体育館 A 外練習 三者面談３

25 土 コザ高校体育館 1番 8:00～10:30

26 日 コザ高校体育館 4番 15:30～18:00 練習試合予定

27 月 コザ高校体育館 B 後半

28 火 コザ高校体育館 B OFF

29 水 コザ高校体育館 B 前半

30 木 コザ高校体育館 B 外練習

31 金 コザ高校体育館 B 後半

2024年5月　男子バレーボール部　活動日程
時間

　★予定は変更になる場合があります。
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活動時間 活動日休養日 活動内容

1 水 16：30～18：30 ○ 個人制作作品講評会

2 木 16：30～18：30 ○ 自主制作

3 金 休 憲法記念日

4 土 休 みどりの日

5 日 休 こどもの日

6 月 休 振替休日

7 火 休

8 水 休

9 木 休

10 金 休 顧問出張

11 土 休

12 日 休

13 月 休

14 火 休 中間テスト①

15 水 休 中間テスト②

16 木 14：30～16：30 ○ 自主制作 中間テスト③

17 金 16：30～18：30 ○ 自主制作 新入生歓迎球技大会

18 土 休

19 日 14：30～16：30 ○ 自主制作 PTA総会

20 月 休 代休

21 火 14：30～16：30 ○ 自主制作 三者面談①

22 水 14：30～16：30 ○ デッサン 三者面談②

23 木 16：30～18：30 ○ 自主制作

24 金 14：30～16：30 ○ 自主制作 三者面談③

25 土 休

26 日 休

27 月 16：30～18：30 ○ デッサン

28 火 16：30～18：30 ○ 自主制作

29 水 16：30～18：30 ○ デッサン

30 木 16：30～18：30 ○ 自主制作

31 金 16：30～18：30 ○ 自主制作

2024年　５月　美術部活動計画
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月日 曜日 場所 練習時間 備考

5月1日 水 本校視聴覚教室 16:30～19:30

5月2日 木 本校視聴覚教室 16:30～19:30

5月3日 金 本校視聴覚教室 OFF

5月4日 土 本校視聴覚教室 OFF

5月5日 日 本校視聴覚教室 OFF

5月6日 月 本校視聴覚教室 OFF

5月7日 火 OFF テスト休み

5月8日 水 OFF

5月9日 木 OFF

5月10日 金 OFF

5月11日 土 OFF

5月12日 日 OFF

5月13日 月 OFF

5月14日 火 OFF 中間テスト

5月15日 水 OFF 中間テスト

5月16日 木 本校視聴覚教室 14:00～19:30 中間テスト

5月17日 金 本校視聴覚教室 16:30～19:30 新入生歓迎球技大会

5月18日 土 本校視聴覚教室 9:00～13:30

5月19日 日 本校視聴覚教室 14:30～17:00 PTA総会・授業参観

5月20日 月 本校視聴覚教室 OFF 代休

5月21日 火 本校視聴覚教室 14：30～19:30 三者面談①

5月22日 水 本校視聴覚教室 14：30～19:30 三者面談②

5月23日 木 本校視聴覚教室 16:30～19:30

5月24日 金 本校視聴覚教室 14：30～19:30 三者面談③

5月25日 土 本校視聴覚教室 9：00～13:30

5月26日 日 本校視聴覚教室 OFF

5月27日 月 本校視聴覚教室 16:30～19:30

5月28日 火 本校視聴覚教室 16:30～19:30

5月29日 水 本校視聴覚教室 16:30～19:30

5月30日 木 本校視聴覚教室 16:30～19:30

5月31日 金 本校視聴覚教室 16:30～19:30

2024年度　弓道部練習計画（５月）


